
Lixo Marinho Recolhido na 
Área Monitorizada – Lagoa 
de Óbidos



LIXO MARINHO É QUALQUER MATERIAL 
DURADOURO, FABRICADO OU 

PROCESSADO QUE É DESCARTADO OU 
ABANDONADO NA COSTA OU NO MAR.

O LIXO QUE ENCONTRAMOS NAS PRAIAS 
(15%) É SÓ UMA PEQUENA PERCENTAGEM 

DE TODO O LIXO QUE EXISTE NOS 
OCEANOS.

->70% NO FUNDO DOS OCEANOS

->15% FLUTUA À SUPERFÍCIE OU A 40 CM
NA COLUNA DE ÁGUA 

É UM PROBLEMA GLOBAL EM 
CRESCIMENTO E AMEAÇA DIRETA PARA O 

MEIO MARINHO . 

FONTE: ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DO LIXO MARINHO (APLM). 



Categorias de 
Lixos 
Recolhidas no 
Trabalho de 
Campo

Têxteis (Sapatos…)

Embalagens de Perfumes

Embalagens de Sumos e de Iogurte

Garrafas de Plástico e de Vidro

Entulho de Obras





Minimizar os 
seus impactes 
visuais, sobre 
os 
ecossistemas e 
sobre a vida 
humana. 
COMO?

Aumento das taxas de reciclagem e na sua 
valorização energética.

Sensibilização e informação do público para o 
problema da persistência dos plásticos no 
ambiente é um aspeto muito importante e talvez o 
único que contribuirá de forma decisiva para que 
virtualmente todo o plástico possa ser recolhido 
pelo sistema de gestão de resíduos

Desenvolvimento de novos modelos de consumo 
que permitam a diminuição da quantidade de 
plástico de embalagem, de uso único, e a utilização 
de materiais inovadores que a indústria tem vindo 
a desenvolver para reduzir o impacto do plástico.



Ponta da Pedra do Sal - Estoril 



Lixo na 
Linha de 

Maré Alta



Brinquedos de Criança Abandonados na Areia



Exposição de Lixo 
Recolhido nas 
Praias
Dia aberto da 
Escola Secundária 
de Camões



Pensar e Atuar Para Garantir um Ambiente Sustentável

Emoções: Tranquilidade, Calma, Paz, Energias Positivas
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